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Planowana trasa rejsu:

Rostock - Kopenhaga - Londyn - wschodnie wybrzeze Anglii - Sunderland

Wyjatkowosé ,Gdanskiej Szkoty pod Zaglami” wynika przede wszystkim z jej réznorodnosci. Rejs
zaglowcem , General Zaruski” rozpocznie si¢ w niemieckim porcie Rostock, ktéry w 2018 roku bedzie pelnit role
gospodarza obchodéw Miedzynarodowego Dnia Hanzy ,, Hanseatic Day”.

Zaloga, po zapoznaniu sie ze soba, zwiedzaniu Rostocku oraz szkoleniu w zakresie bezpieczeristwa i
obstugi jachtu, wyruszy do Kopenhagi. Piekne miasto z przyjazna atmosfera pozwoli nam nabra¢ sit na dlugi etap
zeglugi petnomorskiej, bo o ile pogoda pozwoli, z Kopenhagi planujemy doptyna¢ az do Londynu. Tam zamierzamy
spedzi¢ kilka dni, aby bez nadmiernego pospiechu pozna¢ najwazniejsze atrakcje miasta, w tym British Museum,
Natural History Museum oraz Royal Museum w Greenwich.

Kolejnym etapem rejsu bedzie ambitna, bo na wodach plywowych, zegluga wzdluz wschodniego
wybrzeza Anglii, z zawinieciem do urokliwych porcikéw znajdujacych sie po drodze.

Morska przygode planujemy zakoriczy¢ w Sunderland. W tym porcie odbedzie sie zlot zaglowcow w
ramach spektakularnej imprezy , The Tall Ships Races”. Zaloga przed powrotem do domu bedzie miata okazje

zwiedzi¢ najwieksze zaglowce $wiata, a takze poznac ich zatogi.



Cele ,,Gdanskiej Szkoty pod Zaglami”

AKTYWIZACJA
zainteresowanie mlodziezy zeglarstwem jako aktywnym i rozwijajacym sposobem spedzania
wolnego czasu;

WYCHOWANIE
nauka samodzielnosci i wspotpracy, ksztaltowanie charakteréw, umiejetnosc radzenia sobie w
sytuacjach stresujacych, nauka odpowiedzialnosci za siebie i innych;

EDUKACJA
zachecanie mtodziezy do zdobywania wiedzy i umiejetnosci, ukazanie nauki jako pasjonujace;j
dziedziny zycia;

INTEGRACJA SPOLECZNA
ulatwienie dostepu do oferty zeglarskiej osobom zagrozonym marginalizacja
i wykluczeniem spolecznym;

PROMOCJA
Gdansk jako miasto dbajace o wychowanie morskie mtodziezy i kultywujace tradycje morskie
hanzeatyckiego portu



Plan dnia na ,,Generale Zaruskim”

pobudka

toaleta poranna

$niadanie

podniesienie bandery, apel na pokladzie
Zajecia programowe

obiad

podwieczorek

kolacja

cisza nocna

Niezaleznie od planu dnia, zaloga pelni wachty nawigacyjne i kambuzowe, wykonuje tez proste
prace bosmariskie. Zostaje oczywiscie czas na odpoczynek i zabawe. W portach staramy sie jak
najwiecej czasu poswiecac na zwiedzanie i gry terenowe.



Program edukacyjny

1. Czes¢ zeglarska:

Budowa i obstuga zaglowca.

Podstawy nawigadji i logji.

Bezpieczenistwo na morzu.

Tradycje i obyczaje zeglarskie.

STS ,,Generat Zaruski” - historia, odbudowa, eksploatacja.
Swiat regat. Czy tradycyjnym zaglowcom wypada sie écigac?

2. Czes¢ przyrodniczo-turystyczna:

Skad wieje wiatr -meteorologia na jachcie.
W niebo wpatrzeni - podstawy astronomii i astronawigacji.
Prawa fizyki - czy dzialaja na zaglowcu? ©

Rostock, Kopenhaga, Londyn - specyfika odwiedzanych podczas rejsu miejsc. Gry terenowe.

3. Cze$¢ humanistyczna:

Generat Mariusz Zaruski - posta¢ wszechstronna.
Sto lat niepodlegtosci Polski - §lady polskiej historii na trasie rejsu.
Jezyk angielski - na ile przydaje si¢ zeglarzom?
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Kontakt

Piotr Kroélak

Oficer programowy STS , Generat Zaruski”

tel.: 0048 510 37 45 85 .

e-mail: piotr.krolak@sportgdansk.pl // )\
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